Betegtajékoztaté: Informaciok a felhasznalo szamara

Venoruton gél
oxerutin [O-(béta-hidroxietil)-rutozid]

Mielott elkezdi alkalmazni ezt a gyogyszert, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatot,

mert az On szimara fontos informaciokat tartalmaz.

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezeldorvosa,

gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden alkalmazza.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késbbiekben is sziiksége
lehet.

- Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tjékoztassa kezeldorvosat, gyogyszerészét. Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmely lehetséges mellékhatéasra is vonatkozik. Lasd 4. pont

- Feltétleniil tajékoztassa kezeldorvosat, ha tiinetei nem enyhiilnek, vagy éppen sulyosbodnak.

A betegtajékoztat6 tartalma:

Milyen tipusu gyogyszer a Venoruton gél és milyen betegségek esetén alkalmazhato?
Tudnivalok a Venoruton gél alkalmazésa elott

Hogyan kell alkalmazni a Venoruton gélt?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Venoruton gélt tarolni?

A csomagolés tartalma és egyéb informaciok
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1. Milyen tipusu gyogyszer a Venoruton gél és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?

A gél a helyileg alkalmazando6 ugynevezett vazoprotektiv gyogyszerek (a visszereket/hajszalereket
védo gyogyszerek) csoportjaba tartozik.

Az 6déma (duzzanat) és a kronikus vénas elégtelenség tiineteinek, példaul fajdalom, nehézlabérzés,
valamint a szkleroterapia (feliiletes vénas értagulatok injekcios kezelése) elvégzése utan, vagy hosszu
repiiléut soran fellépd labfajdalom enyhitésére szolgal. Emellett a traumas eredetii fajdalom és 6déma
(duzzanat) — példaul randulés és izomziuzo6das — enyhitésére is alkalmazhato.

e Tudnivalok a Venoruton gél alkalmazasa elétt

Ne alkalmazza a Venoruton gélt:
- ha allergias az oxerutinra vagy a gyogyszer (6. pontban felsorolt) egyéb 0sszetevojére.

Egyéb gyogyszerek és a Venoruton gél
Feltétlenil tajékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett egyéb
gyogyszereirdl, beleértve a vény nélkiil kaphat6 készitményeket is.

Terhesség, szoptatas és termékenység

Ha On terhes vagy szoptat, illetve ha fennall Onnél a terhesség lehetésége vagy gyermeket szeretne, a
gyogyszer alkalmazasa el6tt beszéljen kezeldorvosaval vagy gyogyszerészével.

A terhesség els6 harom honapjaban ne alkalmazza a Venoruton gélt, csak kezeldorvosa utasitasara.
Szoptatas ideje alatt a Venoruton gél csak kezeldorvosi utasitasra alkalmazhato.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
A Venoruton gél nem befolyésolja a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezelés¢hez sziikséges
képességeket.

A Venoruton gél benzalkénium-kloridot tartalmaz
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Ez a gyogyszer 0,05 mg benzalkonium-kloridot tartalmaz grammonként. A benzalkonium-klorid
irritalhatja a bort.

Ha szoptat, nem alkalmazhatja ezt a gyogyszert az eml6in, mivel az anyatejjel a csecsemd
szervezetébe juthat.

3. Hogyan kell alkalmazni a Venoruton gélt?

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtdjékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezel6orvosa vagy
gyogyszerésze altal elmondottaknak megfeleléen alkalmazza. Amennyiben nem biztos abban, hogyan
alkalmazza a gyogyszert, kérdezze meg kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.

A készitmény ajanlott adagja:

Felnottek

Naponta kétszer (reggel és este) kell az érintett teriiletet vékonyan bekenni, majd enyhén masszirozni,
amig a gél teljesen be nem szivodik a bérbe. Sziikség esetén a gél borogatas vagy kotés alatt is
alkalmazhato.

A készitmény csak €p boron alkalmazhato.

Gyermekek
A készitmény nem alkalmazhato gyermekeknél.

Ha az eléirtnal tobb Venoruton gélt alkalmazott
A készitmény véletlen lenyelése esetén azonnal forduljon kezel6orvosahoz.

Ha elfelejtette alkalmazni a Venoruton gélt
Ne alkalmazzon kétszeres adagot a kihagyott adag potlasara.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg
kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.
4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy ez a gyogyszer is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek.

Ritka mellékhatés: (1 000-bdl legfeljebb 1 beteget érinthet)
Allergias bérreakciokat figyeltek meg. A tiinetek a kezelés leallitasakor maguktol megsziinnek.

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezelorvosat vagy gyodgyszerészét. Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatésra is vonatkozik. A
mellékhatasokat kozvetlenill a hatosag részere is bejelentheti az V. fliggelékben talalhato
elérhetéségeken keresztiil. A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél tobb
informacié alljon rendelkezésre a gydgyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban.

S. Hogyan kell a Venoruton gélt tarolni?
Legfeljebb 25 °C-on tarolando.
A gyogyszer gyermekektol elzarva tartando!

A dobozon feltiintetett lejarati id6 (EXP) utan ne alkalmazza ezt a gyogyszert. A lejarati id6 az adott
honap utols6 napjara vonatkozik.


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

Az els6 felbontas utan 3 honapig hasznalhato fel.

Semmilyen gydgyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a héztartasi hulladékba. Kérdezze meg
gyogyszerészét, hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gyogyszereivel. Ezek az intézkedések eldsegitik
a kornyezet védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Mit tartalmaz a Venoruton gél?

= A készitmény hatdéanyaga: 20 mg oxerutin [O-(béta-hidroxietil)-rutozid] grammonként.

- Egyéb 0sszetevok: benzalkonium-klorid, dinatrium-edetat, natrium-hidroxid, carbomer
(50 000 mPa-s), tisztitott viz.

Milyen a Venoruton gél kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas?

Aranysérga szinll, gyakorlatilag szagtalan, tiszta, illetve kiss¢ opalos, atlatszo, homogén gél.

40 g gél lyukasztoval ellatott, csavarmenetes miianyag (PE) kupakkal és aluminium membrannal lezart
aluminium tubusba t6ltve, dobozban.
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